Docente

Sensei JON WICKS
8" Dan

WIKF WORLD CHIEF INSTRUCTOR

diuvato dal MAESTRO

ANDRO ANGIOLINI 7° Dan
CAPO ISTRUTTORE NAZIONALE
IKF ITALIA

PROGRAMMA

VENERDI 17 NOVEMBRE mesTre)

re 17.00/19.00 lezione privata con Sensei JON WICKS
riservata alle Cinture Nere* (presso Palazzetto
D. Ancilotto in Via Olimpia, 14 Mestre - VE)

SABATO 18 NOVEMBRE marocco)
ore 10.00/12.00 - Check (propedeutici WIKF Dan Grading)
ore 15.00/15.30 - Taiso

15.30/18.30 - Seminario tecnico (Renraku Waza, Kata,
Kion Kumite e Tanto Dori)

18.30/19.30 - Esami di graduazione WIKF (Dan Grading)
20.30 - Cena di tutti i partecipanti con Sensei JON WICKS al
Tennis Club Mestre - Costo adulti € 20,00 - Bambini € 15,00

—

DOMENICA 19 NOVEMBRE marocco)
ore 9.30/10.00 - Taiso

10.00/13.00 - Seminario tecnico (Renraku Waza, Kata, Oyo Kumite
e Tachi Dori)

==

STRUTTURA RICETTIVA CONVENZIONATA:

Hotel Garibaldi - Viale Garibaldi, 24 Mestre VE - Tel. 041 5350455 (sig. Luigi) specificare
Stage di Karate WIKF ltalia - Prenotare esclusivamente al telefono o info@hotelgaribaldi.it
Richiesta prenotazione con Carta di Credito. Prezzi riportati su comunicazione allegata.

Per informazioni contattare Mirco al 328 4662834 assistentepresidenza@wikfitalia.it
PER OGNI ULTERIORE INFORMAZIONE VEDI CIRCOLARE ESPLICATIVA ALLEGATA
CON TUTTE LE INDICAZIONI UTILI PER LOGISTICA E COSTI.

* LA LEZIONE PRIVATA SARA A NUMERO CHIUSO. PRENOTATE IN TEMPO
LA VOSTRA PARTECIPAZIONE PER NON ESSERE ESCLUSI.
La lezione € aperta anche agli affiliati di altre Associazioni o Enti di Promozione Sportiva.
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PER ULTERIORI INFORMAZIONI
contattare
~ MIRGO al +39 328 4662834

assistentepresidenza@wikfitalia.it




